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צילום: אלה ברק דניאל כהן לוי. "אולי אנחנו גם יום אחד נתפקד"

היוצרת דניאל כהן לוי: "מותר וצריך לדמיין
עוד סוגי עתיד, שהם לא רק סבל ואלימות"

ההצגה "בדרך הביתה | סימן חזור", זוכת פרס קיפוד הזהב, מזמינה אנשים להתמודד עם

הטראומות של מלחמת יום כיפור ו–7 באוקטובר

תיאטרון

הקהל שמתאסף בתור מחוץ לסטודיו במזרח תל אביב בשעת ערב

מאוחרת לא בדיוק יודע מה יתרחש בשעתיים הבאות, במהלך ההצגה

"בדרך הביתה | סימן חזור", זוכת פרס קיפוד הזהב האחרונה. עוד

לפני הכניסה לחדר, כל הממתינים מקבלים מדבקה צהובה

ומתבקשים להדביק אותה על בגדיהם. מיד מובן שהמדבקה מסמנת

משהו שקשור בחטופים ובמלחמה, בקרוב יתברר מה. עם הכניסה

לסטודיו, הנוכחים מתבקשים להתיישב לצדי שולחן עץ גדול שנמצא

במרכז החדר וסביבו תיערך ההצגה — באור מלא, בלי וילון אדום או

במה.

היוצרת, דניאל כהן לוי, פותחת באקספוזיציה ומרימה ספר שהיא

מחזיקה בידה, שכתב קרוב משפחתה יורם עשת־אלקלעי: "זה הספר

שיורם כתב על הפציעה שלו ב–18 באוקטובר 1973, כשפגז פגע לו

בראש והוא היה צריך ללמוד מחדש לקרוא, לכתוב, ללכת ולזהות את

הבן שלו. אבל היום הוא פרופסור לגיאולוגיה ולחינוך". כהן לוי
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ממשיכה בהצגת השחקנים והשותפים ליצירה — אביה, דוד כהן לוי,

שלחם במלחמת יום כיפור; ד"ר חן אלון, חבר, מרצה ויוצר תיאטרון

שאביו לחם באותה מלחמה; צבי סהר, חבר ויוצר תיאטרון שהוריו ובן

דודו השתתפו גם הם במלחמה; ויותם איינשטיין, בן דודה של היוצרת,

המנגן באקורדיון. לאחר מכן כהן לוי מבקשת מכל אחד מהיושבים

בקהל לומר את שמו.

צילום: מאיה כהן לוי "בדרך הביתה | סימן חזור". "האירוע הזה הוא הזמנה להיות ביחד בתוך השבר"

"נתתי לכולכם מדבקות צהובות כי יצאתי מנקודות הנחה שכולכם

נולדתם לפני אוקטובר 23'", מסבירה כהן לוי. "ועכשיו אני רוצה לצרף

מדבקה לכל מי שנולד לפני אוקטובר 73'. כשחשבתי על זה חשבתי

שאולי אנשים לא ירצו לענות על השאלה הזו, אז תרימו את היד אם

אתם רוצים שנדע את גילכם", הקהל פורץ בצחוק — וכחצי

מהנוכחים מרימים את ידם, "זוכים" במדבקה כחולה לצד הצהובה.

אדם אחד שואל אם גם מי שנולד במהלך המלחמה נחשב — וזוכה גם

הוא במדבקה. כבר עם חלוקת המדבקות נבנה המתח שנמשך לכל

אורך הערב — בין אז להיום, בין מלחמה למלחמה — במעגל שלא

ברור אם ומתי ייגמר.

לא יהיה מדויק להגדיר את "בדרך הביתה | סימן חזור" כהצגה. "אני

אוהבת לקרוא לזה אירוע, יש בזה גם משהו טקסי", אומרת כהן לוי.

"הצגה זה 'אני יושבת ואתם תציגו לי משהו', ואירוע זה משהו שגם אני

חלק ממנו וגם את. היה לי חשוב מבחינת השפה למצוא מילה שתזמין

אנשים. אני לא רוצה להפתיע את הקהל במובן הזה של 'רגע, מה?

פונים אליי? למה אין פה חושך? מה זה המקום הזה?'"

הדבר הקבוע היחיד שמאפיין כל אירוע של "בדרך הביתה | סימן

חזור" הוא הזמן — הערב כולו נמשך שעתיים. מעבר לזה, כל אירוע

כזה נראה אחרת בכל פעם ומשתנה בהתאם לנוכחים והנוכחות

וההתפתחויות האקטואליות באותו יום — שגם הן משחקות תפקיד

באירוע. במהלך הערב ממחיזים השחקנים קטעים מספרו של

עשת־אלקלעי, משתפים בזיכרונות ובחוויות שלהם ושל קרוביהם

ממלחמת יום כיפור — ומזמינים גם את הקהל לשתף.
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בערב שבו אני השתתפתי, כמה מהנוכחים הפגינו פתיחות מרשימה

וחלקו את הסיפורים שלהם מ–73'. אישה אחת נזכרה שכילדה

במלחמה היא צבעה את פנסי המכוניות כדי שלא יבהקו בחושך וישנה

עם נעליים במיטה כדי להספיק לרוץ למקלט. גבר אחר סיפר על

הרגע שבו נפרד ממשפחתו ויצא למילואים שארכו יותר מ–170 ימים

ברציפות, בלי לצאת הביתה. כל שיתוף מוביל אחרים בקהל לרצות

לחלוק בתורם את חוויותיהם מהמלחמה — כילדים, כלוחמים,

כאימהות — כל אחד ואחת מהזווית שלו.

כשמגיעה השעה תשע בערב כהן לוי עוצרת הכל. רדיו מוצב במרכז

החדר, בוקעים ממנו הצפצופים המעידים על תחילת מבזק החדשות

השעתי והידיעות נשמעות בזו אחר זו. באותו ערב הן התכתבו בצורה

מצמררת עם מלחמת יום כיפור: החטופים ששבו מספרים על

התעללות בשבי, מפגינים קוראים להשלמת עסקת החזרת החטופים

במלואה, נחשף כי פקודת המבצע המפורטת של 7 באוקטובר נשלחה

לבכירי חמאס לפני הטבח. יותם איינשטיין מתחיל בסיפורו כבן קיבוץ

מגן בנגב באותה שבת באוקטובר. במקביל, השחקנים יוצרים בעזרת

ערימות חול על השולחן את מפת קיבוצי העוטף.

מי יבוא להצגה עכשיו?

המחזאית והבמאית דניאל כהן לוי )40( ואני נפגשות באחד מחדרי

האמנים של תיאטרון תמונע התל אביבי, שבו ההצגה היתה אמורה

לעלות בגלגולה הראשון. במקור, היא לא היתה נועדה להיות כל כך

אקטואלית ורלוונטית. כהן לוי כתבה עיבוד לספר האוטוביוגרפי של

עשת־אלקלעי "אדם הולך הביתה" על פציעתו במלחמת יום כיפור

והשיקום שעבר. ואז הגיע 7 באוקטובר. "הסתמסנו עם המשפחה

"החלטנו שלא נספר סיפורים של אנשים שהם לא

אנחנו. אני יכולה לספר רק על לשבת בבית באימה

מול הטלוויזיה ולהתכתב עם המשפחה מהעוטף, אני

לא יכולה להביא בצורה מלאכותית סיפור של מישהו

אחר"
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מקיבוץ מגן בזמן שאנחנו רואים את הטירוף בטלוויזיה, כשהם אפילו

לא ידעו מה קורה בקיבוץ", מספרת כהן לוי.

ב-7 באוקטובר היא היתה בביתה בחולון עם בן זוגה, הצ'לן דן וינשטיין,

ובנם בן השלוש רביב. "זו היתה חוויה משתקת של חוסר אונים — את

יושבת בבית שלך בחולון, רצים למקלט וחוזרים, ובכל ריצה כזאת

אנחנו מתעדכנים בעוד פרטים. תוך כדי הבנתי שחלק מהדברים שאני

שומעת קורים ממש ליד מגן, בניר עוז — שם כל אדם רביעי נרצח או

נחטף". משפחתה של כהן לוי מקיבוץ מגן ובה בן דודה יותם איינשטיין

חולצה לאחר שהיתה נצורה בממ"ד במשך שעות ארוכות. כיתת

הכוננות של הקיבוץ הדפה את המחבלים, ושניים מחבריה נהרגו.

"בדרך הביתה | סימן חזור". השחקנים יוצרים בעזרת ערימות חול על השולחן את מפת קיבוצי העוטף

צילום: דן בן ארי

חודש לאחר מכן, ענייני תקציב ולוגיסטיקה דרשו מכהן לוי להחליט

אם להעלות את ההצגה בסוף 2023. "חשבתי 'מי יבוא לראות הצגה

עכשיו בכלל?' והחלטתי להתקשר ליותם ושאלתי מה לעשות — והוא

אמר להעלות אותה.

"התחלנו מחדש את העבודה על ההצגה. אמרתי לצוות: 'חשבנו אולי

לעשות את זה בדצמבר... כנראה שיותם יהיה... אם עושים עכשיו

הצגה, מה חייב להיות?'", היא אומרת כל חלק מהמשפט באטיות

מוגזמת, מחקה את הטון הזהיר שלה אז. "אני אומרת את זה עכשיו

קצת כמו פרודיה, אבל זה ממש היה ככה. הבנו שאי אפשר לדבר על

מלחמה אחרת תוך כדי שקורית מלחמה בלי לתת לה הד מסוים.

החלטנו שלא נספר סיפורים של אנשים שהם לא אנחנו. אני יכולה

לספר רק על לשבת בבית באימה מול הטלוויזיה ולהתכתב עם

המשפחה מהעוטף, אני לא יכולה להביא בצורה מלאכותית סיפור של

מישהו אחר. שאלתי את יותם, שאנחנו בקשר קרוב, אם הוא רוצה

ויכול להשתתף — ולא ידעתי אז עד כמה גדולה תהיה המעורבות שלו.

הרגשתי שזה מאפשר לתווך את המציאות באופן שמכבד את ההווה

המטורף שאנחנו חיים בו.
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"אחרי שהתחלנו למפות מה מהמחזה המקורי רלוונטי ומה לא, הבנו

שצריך להיפגש. הכל היה כל כך שבור. לא הצלחתי לדמיין בכלל שנלך

לתיאטרון, אז נפגשנו לראשונה בסטודיו של אמא שלי )האמנית מאיה

כהן לוי, טב"צ( ואז חשבנו — 'רגע, אולי בכלל נעשה את ההצגה

פה?'. התחושה היתה שלמרות שהתיאטרון נמצא רק במרחק כמה

דקות הליכה — עדיין אי אפשר לעשות את הדרך אליו. בכלל, מאז

המלחמה אני — כולנו, נראה לי — אדם אחר", היא אומרת, הקול

שלה רועד וכמעט נשבר בכל פעם שהיא מדברת על אותה שבת. "אני

עוד לא מצליחה לדמיין איך אני עומדת על במה עם מרחק. בראש

שלי, כשעולים על במה זה כמו להגיד לקהל: 'יש לי משהו להגיד לכם'.

אני לא שם יותר, אני כבר לא יודעת מה להגיד. בסוף, העבודה הזו

היא כל מה שיכולתי והייתי צריכה — ואני אומרת את זה גם בשם

השותפים — באותו רגע. רצינו להיות ביחד, לשמוע ולהישמע, לחוש

אמפתיה — ולדמיין עתיד אחר".

איך נראו ההצגות הראשונות, בדצמבר 23'? הגיע קהל?

"כן. הרגשתי שהיו אנשים שהיו ממש צמאים לזה אז, באו אנשים

שבכלל פשוט רצו להיות ביחד. זאת היתה — עבורנו בוודאות וכנראה

שעבור אחרים גם — פעם ראשונה שאנשים יצאו מהבית למרחב

שהוא לא מרחב קריטי כמו עבודה או מילואים".

מה התגובות? בכל פעם נפתחים ומשתפים?

"היתה רק פעם אחת שלא שיתפו בה. הסיפורים ששמענו הם

מטורפים, וכבר קרו פעמים שאנשים אמרו 'בחיים לא סיפרתי את זה

לפני' ושיתפו — וזה הדבר הכי יקר מפז שיכולנו לקבל. רק בפעמים

"אני לא מזמינה לפתוח את מה שאפילו עוד לא

סגרנו. אחד הדברים שקראתי בנוגע לטיפול

בטראומה בתחילת המלחמה היה לא לשאול אנשים

על מה שקרה — כי מי שאין לו הכשרה לא יודע איך

להתמודד עם הסיפורים"
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הראשונות של המופע נפל לי לעומק האסימון — אנשים פה סוחבים

איתם אירועים מטורפים כבר 50 שנה בתוך חזות של כאילו־נורמליות.

ההבנה הזו היא שיש דור מבוגר עם המון סיפורים כאלה ואת חיה עם

האנשים האלה ביום־יום הסופר נורמטיבי שלך — הם נהגי האוטובוס,

הם עובדים באוניברסיטה, כל השכבה של ההורים שלנו — בעצם כל

האנשים האלה סוחבים איתם פצעים וזה שהם מתפקדים זה פשוט

מטורף. זה גם טיפה מעודד, שאולי אנחנו גם יום אחד נתפקד. אני

יודעת כבר, בערך, איך תיראה ההצגה של עוד 50 שנה מאוקטובר

."'23

צילום: שבויי מלחמה חוזרים לאחר מלחמת יום כיפור, 1973. החדשות אז והיום מתכתבות באופן מצמרר

דניאל רוזנבלום / סטארפוט

אבל את לא שואלת אף אחד אם יש לו זיכרון מאוקטובר 23'.

"נכון. אם מישהו רוצה לשתף הוא ישתף, אבל אני לא מזמינה לפתוח

את מה שאפילו עוד לא סגרנו. אחד הדברים שקראתי בנוגע לטיפול

בטראומה בתחילת המלחמה היה לא לשאול אנשים על מה שקרה —

כי מי שאין לו הכשרה לא יודע איך להתמודד עם הסיפורים. זה היה לי

נורא מוזר כי מבחינתי צריך לדבר על הכל, אבל הדברים עדיין קורים.

מה אנחנו בכלל יודעים להגיד על עכשיו? רק ביום שישי לפני שבועיים

היינו אופטימיים לקראת חזרת החטופים, וביום שבת התמונה

הראשונה של החטופים ששוחררו )אוהד בן עמי, אור לוי ואלי שרעבי,

טב"צ( טרפה את כל הקלפים. המציאות היא כמו אוטוסטרדה על

סטרואידים מבחינת החוויות הרגשיות שהיא מעבירה אותנו ואי

היכולת בכלל לתפוס לעומק את מה שקורה".

בעצם כבר קרה שוב בדיוק מה שאמרנו שלא יהיה, אם מדברים

על אוקטובר 73' מול אוקטובר 23'.

"נכון. פעם קראתי שההגדרה לטראומה היא הפחד שמה שהיה הוא

שיהיה — שאם נגיד פעם עליתי על סולם ונפלתי, הטראומה היא

הפחד שבכל פעם שאעלה על סולם אני אפול ולכן אני לא יכולה

לעלות על סולם. אז הפחד הוא מזה שמה שהיה הוא מה שיהיה תמיד,

ונראה לי שאמנות היא אפשרות לדמיין עוד סוגי עתיד. דווקא ברגע

21:00 ,18.2.2025 היוצרת דניאל כהן לוי: "מותר וצריך לדמיין עוד סוגי עתיד, שהם לא רק סבל ואלימות" - תיאטרון

https://www.haaretz.co.il/gallery/theater/2025-02-18/ty-article-magazine/.premium/00000195-1424-dd39-a79d-153f68500000 6/10



שבו חווינו את חוויית 'מה שהיה הוא שיהיה', אנחנו מנסים להגיד:

'אוקיי, אבל מה עוד?'. אנחנו לא מתעלמים ממה שהיה בעבר הרחוק

או בעבר הקרוב ועוד קורה, זה סבל בל יתואר, אבל חייבת גם להיות

אלטרנטיבה. ובסוף, מלחמה לא תהיה פתרון. מלחמה היא אף פעם

לא פתרון".

"בדרך הביתה | סימן חזור" זכתה בארבעה פרסים בטקס קיפוד הזהב

האחרון לתיאטרון עצמאי — הצגת השנה והעבודה הקבוצתית של

השנה, לצד פרסי הבמאי/ת והמחזאי/ת לכהן לוי. על הבמה היא

ביקשה להזכיר ש"האפשרות לדמיין עתיד לא שייכת רק לתנועות

משיחיות, היא מוטלת עליי ועלינו. ההצגה הזו היא תזכורת עבורי, כמו

שאבא שלי אומר לי בה: 'אנחנו חייבים להאמין'". שותפיה ליצירה, צבי

סהר וחן אלון, הוסיפו שיש להם חלום כקבוצה שההצגה תרד כי

המלחמה תיגמר והיא תפסיק להיות רלוונטית.

כשרק עליתם עם היצירה, חשבת שהיא תמשיך להיות רלוונטית

גם שנה אחרי?

"לא. לא ידעתי מה לחשוב, היה לי קשה לדמיין כל כך רחוק. מישהו

חשב שזה יימשך ככה?".

שלא תשבי בחושך

את הסיום המקורי שנכתב למחזה החליטה כהן לוי לשנות, וכיום

הערב נגמר בשיחה בינה לאביה המשתתף בהצגה סביב ההבטחה

של הורים ישראלים לילדיהם מדי דור: "כשתהיה גדול כבר לא יהיה

צבא". "כשכתבתי את זה לפני 7 באוקטובר זאת היתה בקשה אמיתית,

ועכשיו זה נשמע כמו פנטזיה. עכשיו אנחנו כמעט לא יכולים להאמין

שבכלל אפשר להגיד משפט כזה, אבל זה לא היה ככה לפני כן. אני

רוצה מצב כזה ואני רוצה לדמיין אותו בשביל הבן שלי. אני רוצה לחיות

כאן במדינה הזאת — אז אני חייבת שתהיה לה תקווה שהיא יותר

מתקווה הישרדותית".

ואת מבטיחה לבן שלך "כשתהיה גדול לא יהיה צבא", כמו

שהבטיחו לנו?
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"הוא בן שלוש, אז יש לי עוד 15 שנה ובינתיים אני מדברת איתו על

דברים יותר חמודים", היא צוחקת. "אבל הוא כן היה בהמון הפגנות

מאז שנולד, אם זה במחאה נגד ההפיכה המשטרית או למען

החטופים".

החלום שלכם כרגע לא מתממש. זה לא מייאש להמשיך

להאמין?

"זה מייאש. אני גם בן אדם טיפה נאיבי ועם אופטימית חסרת תקנה

בצורה פתטית", היא צוחקת. "אבל אני כן מאמינה באדם ומקווה

למנהיגים אמיצים ויצירתיים בכל החזיתות, ולאנשים שהפחד והשנאה

הם לא המניעים שלהם. אני לא יודעת איך ייראה העתיד, אבל הדרך

אליו היא לא קו ישר. התחושה היא שיש משהו שהוא בלתי נמנע —

שהיתה מלחמה ותהיה עוד מלחמה, יהרגו אותנו ואנחנו נהרוג בחזרה

וככה נמשיך באותו קו. אבל המציאות מראה שבהיסטוריה קורות עוד

פניות שיכולות להביא לעתיד שכרגע נראה בלתי אפשרי או לא צפוי,

לפעמים הוא אסוני ולפעמים הוא נפלא. מותר וצריך לדמיין עוד

עתידים, שהם לא רק אלימות וסבל. אני יודעת שקשה לדמיין את זה

עכשיו, בתוך העצב והקושי".

היה בך חשש, בטח אז סביב ההצגות הראשונות בתחילת

המלחמה, שזה מסר שלא יעבור בקהל?

"אנשים יכולים לחשוב מה שהם רוצים, זה לגיטימי. אני לא מצפה

מכולם לחשוב כמוני. אני והשותפים שלי ליצירה עושים את העבודה

הזאת בשביל עצמנו ובשביל לייצר מרחב של אמונה, סולידריות

והומניות — ואנחנו מזמינים עוד אנשים לבוא למרחב הזה. יכול להיות

שזה מתאים להם ויכול להיות שלא. האירוע הזה הוא הזמנה להיות

ביחד בתוך השבר הזה".

צילום: Hatem Khaled/רויטרס אור לוי, אלי שרעבי ואוהד בן עמי בחזרתם משבי חמאס ב–8 בפברואר

במקביל להצגה, כהן לוי חברה בוועדה האמנותית של תיאטרון תמונע

ובפסטיבל תיאטרונטו להצגות יחיד, מרצה בסמינר הקיבוצים ומנהלת

בו את המכינה למשחק. לאחרונה זכתה בפרס רוזנבלום לאמנויות
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הבמה מטעם עיריית תל אביב יפו, ובימים אלה עולה היצירה החדשה

שלה בתיאטרון תמונע, ?Can you beat the KGB. גם היא לא

מתרחשת בפורמט רגיל של הצגה, אלא מוגדרת כ"משחק שולחן

השתתפותי בעקבות חייו ומותו של אלכסיי נבלני". "הזמינו אותי

להציע יצירה תחת הנושא 'המציאות עולה על כל בדיון'", היא

מספרת. "חשבתי אולי להעלות מחזה שכתבתי פעם, אבל זה הרגיש

לי לא קשור, כאילו מהעולם הקודם. מצד שני, הרגשתי גם שאין לי

עדיין כלים להגיד משהו על מה שקורה עכשיו. אז הסיפור של נבלני

איפשר לי פתאום גם לחשוב על עכשיו — על תנועת התנגדות, על

מרחבים של אקטיביזם — אבל בלי לדבר את זה פה באופן ישיר, וגם

לשאול שאלות. בסוף אני צריכה תשובות ללמה להישאר פה, במקום

הזה".

גם כאן, כמו ב"בדרך הביתה" ובהצגה שלך "הארכיבאית",

שעלתה בבית אריאלה, את מפרקת את הפורמט המוכר של

הצגה עם קהל מול במה.

"נכון. אני חושבת שמה שמאוד מעניין אותי והתחדד אצלי זה

החד־פעמיות של התיאטרון, לתת תוקף למדיום. אם יצאת מהבית

והגעת לכאן, אני מעדיפה שלא תשבי בחושך. בשבילי, המפגש שלא

יוכל להתרחש אם אני ואת לא נגיע יחד וניפגש, גם עונה מאוד על

הצורך של ה'יחד' הזה, שמייצר קהילה או סולידריות. אחרי הפירוק,

הפילוג וכל השנאה והכאוס — אני רוצה לבנות מחדש את המרחב

הזה. כל אדם שמספר לי שהוא עוזב )את המדינה, טב"צ( שובר לי את

הלב. אז אני רוצה לחזק את המקום הזה ששואל: 'למי אני קשורה?

מה הערכים שקושרים אותי? איזה פעולות אני עושה בתוך המרחב

הזה כדי לעשות אותו טוב יותר?'".

עם איזה מסר או תחושה את רוצה שהקהל ייצא?

"בסוף הערב אני מזמינה את הקהל להישבע איתי, שלא מה שהיה

הוא שיהיה. שאנחנו יכולים לדמיין שלא נחיה רק על החרב, לא רק

עתיד של לחימה והישרדות ומלחמה".
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